Interview met Luco Meijer

Afgelopen jaren heeft Theosofia een aantal
interviews gepubliceerd met oudere leden van
de Theosofische Vereniging met een interessant
verhaal. Nu is dat Luco Meijer. Hij begint het
gesprek met een aanhaling uit het boek! dat hij
aan het lezen is met de titel: Geloof niet alles wat
Jje denkt. Daarin vindt hij twee uitspraken die hem
inspireren, namelijk Je zult weten wat je moet
weten, wanneer je het moet weten en daarbij de
kanttekening heb vertrouwen.
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Kennismaking met de theosofische activiteiten

Luco werd geboren in 1937 in een gezin waar theosofie werd geleefd
zonder dat dit werd opgelegd. Voor kinderen konden in de theosofische kring
mee doen met de Tafelronde, een jeugdbeweging in de geest van ridderschap
en de zoektocht naar de graal volgens de Arthur legende, waar in eenvoudige
ceremonieén deugden en idealen worden beleefd. Zijn moeder had de leiding van
zo’n Tafelrondegroep in Den Haag, waar zijn broer en hij mee naar toe gingen.
In 1948 werd er in het Internationaal Theosofisch Centrum (ITC) in Naarden een
Tafelrondekamp georganiseerd waar het hele gezin Meijer aan deelnam en waar zijn
ouders ook kampouders waren. Het was een vrije en gelukkige tijd onder vrienden
die ‘in dezelfde richting’ dachten en leefden. In de daaropvolgende jaren bezocht hij
deze kampen regelmatig.

Behalve de Tafelronde waren er altijd veel andere activiteiten in het ITC, zoals
het drukbezochte familiekamp tijdens de vakanties en de weekenden van onder
andere de jonge theosofen. Een hoogtepunt was voor hem het wereldcongres
van de Theosophical Society in Salzburg in 1966, met parallel daaraan een Jong
Theosofenkamp. Het internationale karakter van de bijeenkomsten en de lezingen
gaven het gevoel deel te nemen aan een wereldwijde vriendenkring.

Op zijn 14e jaar verhuisde de familie naar het huis boven de ingang van de
theosofische loge in Den Haag waar het hele gezin allerlei hand- en spandiensten
binnen de loge verrichtte. Hij herinnert zich een tentoonstelling over de vijf
wereldgodsdiensten in de grote zaal van de loge.

Luco volgde in Leiden de studie biologie en werkte later bij het jonge milieuministerie
op het gebied van de kwaliteit van oppervlaktewater en de eerste richtlijnen die voor
alle EU-landen daarvoor moesten gaan gelden. Ook toen was dat al lastig omdat
ieder land zijn eigen benadering had. In 1965 werd hij van gezinslid volwaardig lid
van de Theosofische Vereniging in Nederland (TVN).

1 Bjérn Natthiko Lindeblad: Geloof niet alles wat je denkt: Wijsheden van een moderne monnik voor een betekenis-
vol leven.
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Centrum Werkgroep Occultisme

Met een groep enthousiaste jongeren, toen nog los van iedere organisatie, maar
vaak afkomstig uit de jonge theosofen, maakte hij in 1967 een begin met de studie
van De Geheime Leer van H.P. Blavatsky. Op verzoek van het toenmalige bestuur
van de TVN werd in 1968 dit ‘Centrum Werkgroep Occultisme’ (CWO) een officiéle
werkgroep van de vereniging. Rondom een vaste kern veranderde de samenstelling
van de groep regelmatig. In het begin werden de ‘grote theosofen’ bestudeerd, later
onder andere Gurdjieff, Ouspensky en Alice Bailey. De studiebijeenkomsten vonden
wisselend bij een van de deelnemers thuis plaats. Ook organiseerden ze twee keer
een openbaar weekend. Een over ‘dromen’ en een over ‘geboorte en dood’. Het
rapport van het eerste weekend is in de bibliotheek van TVN aanwezig. Het CWO
hield zich ook bezig met het boeddhisme en het werk van Rudolf Steiner. De groep
stopte in 2005.

Terug van weggeweest

In het CWO vond Luco een vrije en ondogmatische sfeer. Maar in gesprekken met
enkele oudere leden van de TVN merkte hij dat hij geen aansluiting meer voelde.
Hij wilde zich helemaal vrij voelen en zei in 1975 zijn lidmaatschap van de TVN op.

Het duurde enkele jaren voordat Luco zich aansloot bij de Antroposofen. Daarin
trokken hem vooral de werkvelden waarin de Antroposofie wordt toegepast. Hij
heeft zich actief ingezet in een werkgroep die, in zijn woonplaats Gouda, een
antroposofisch therapeuticum wilde realiseren. Voor de financiéle kant daarvan
kwam hij in aanraking met de medewerkers van de Triodos Bank. Daarbij leerde hij
hoe je in de praktijk geld als een instrument kunt gebruiken om idealen op aarde
te brengen. Later nam hij deel aan retraites van Thich Nath Hanh. Hij voelde zich
sterk aangetrokken tot deze boeddhistische richting. In de verschillende meditaties
ervoer hij de waarde van het leven in het hier-en-nu.

De theosofie als open platform, zoals dat in de uitgangspunten van de vereniging
staat omschreven, voelt voor Luco nog steeds goed aan. Daarbinnen zouden,
naar zijn gevoel, alle activiteiten kunnen samengaan die hierboven zijn vermeld,
als ze het etiket ‘theosofie’ daarvoor niet als beperkend zouden ervaren. Zeker nu
is het belangrijk dat er plekken op aarde zijn waar mensen zich spiritueel thuis
voelen en waar ze verbinding mee kunnen maken. Dit gevoel heeft hij voor zichzelf
waargemaakt door in 2015 weer lid te worden van de TVN. Het boekje De Gulden
Treden van H.P. Blavatsky, dat hij toen ontving, vindt hij een mooi cadeau voor hem
als herintreder.

In 2020/2021 nam Luco, samen met zijn vrouw Claudine, deel aan een cursus
Geheime Leer die door Ingmar de Boer op het ITC werd gegeven. Het voelt voor
hem als ‘terug van weggeweest’. Zij werken nu ook samen in de tuingroep op het
ITC. Praktisch bezig zijn om het mooie terrein te onderhouden met een gezellige
groep vrijwilligers is vaak het begin van diepgaande gesprekken!

Arend Heijbroek
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