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Online beginnerscursus Tarot  
   (op zeven woensdagavonden)  
 

“Ken uzelve” is een beroemde uitspraak uit de Griekse oudheid, waarmee bedoeld 
wordt dat het antwoord op vele levensvragen verborgen zit in onszelf.  

Het Tarot kaartspel, met zijn archetypische afbeeldingen, is een manier om in 
contact te komen met de diepere lagen in ons bewustzijn van waaruit de 
verborgen informatie in de kaarten wordt overgebracht op ons waakbewustzijn. 
Zodoende kan een vruchtbare samenwerking ontstaan tussen ons hogere en lagere 
zelf, ofwel de spirituele ziel en de persoonlijkheid. 

In de beginnerscursus Tarot zullen de kaarten worden 
besproken in relatie met de getallenmystiek van Pythagoras, 
de Levensboom uit de Hermetische Kabbalah en de 
astrologie. Ook andere bronnen komen aan bod. Een relatie 
met theosofie is te vinden in al deze systemen, maar met 
name in de Levensboom.  

De cursus bestaat uit 15 lessen van twee uur, waarvan de 
eerste 7 lessen nu plaatsvinden in het najaar van 2023. In 
het voorjaar 2024 zullen nog 8 lessen volgen. 

We zullen de tarotkaarten samen en interactief bespreken, 
met extra uitleg via  een PowerPointpresentatie. Dit alles 
vindt online plaats via Zoom. Hierbij zal er veel ruimte zijn voor het doen van 
leggingen met de kaarten, want de praktijk is bij Tarot de beste leermeester. 

Het is niet nodig om een speciaal boek aan te schaffen. Wel is het belangrijk om in 
het bezit te zijn van een Tarot kaartspel; bijvoorbeeld van Rider Waite Smith, met 
zijn rijke symboliek een geschikte versie voor beginners, maar elk ander tarotspel 
voldoet ook.  

Hieronder staan enkele boeken vermeld, die geschikt zijn als verdiepingsmateriaal 
voor degenen die daar behoefte aan hebben.  

1. De levende Tarot van Jan Ton 
2. De Tarot als levensweg van Karen Hamaker-Zondag 
3. De Tarot, het grote levensavontuur van Hajo Banzhaf 
4. Boeken van Rachel Pollack, bijv. 78 graden van wijsheid, De complete gids 

Tarot, Tarotwijsheid, e.a. 



 

 
Praktische informatie over de cursusavonden in 2023 

Zeven woensdagavonden, ongeveer elke twee weken, van 19.30 – 21.30 uur 
Data: 20 sept, 4 en 18 okt, 1, 15 en 29 nov, 13 dec 2023    
Docent: José Swart  
Online toegang via Zoom  
Kosten:  40 euro voor zeven zoombijeenkomsten; 
             voor leden TVN  15 euro voor zeven avonden, studenten 5 euro.   
    
Opgave is noodzakelijk, via mail nijmegen@theosofie.nl of tel. 026 – 445 7205  
 
José Swart houdt zich al vele jaren bezig met Tarot en in mindere mate met andere 
orakelsystemen (I Tjing, astrologie). Altijd vanuit het filosofische perspectief: “Ken uzelve”. 
Sinds enkele jaren geeft zij ook Tarot cursus.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


