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Laten we beginnen met het citeren van Tim Boyd, International President, die heeft 
gezegd: Er zijn dingen in het leven die zo voor de hand liggend, zo duidelijk en zo 
onmiskenbaar zijn dat het vreemd lijkt dat er enige behoefte aan discussie is. De 
noodzaak om de vrouwelijke bevolking, de helft van de wereldbevolking, mondiger 
te maken, is zo’n onderwerp. 
Laten we eens kijken naar een aantal verwante kwesties.

In 2021 schatte de Wereldbank dat het 135,6 jaar gaat duren om ongelijkheden tussen 
mannen en vrouwen in de wereld weg te werken. Ongeveer 700 miljoen vrouwen en 
meisjes leven in landen zonder vrouwen in overheidsfuncties en waar zij slechts 
driekwart van de wettelijke rechten hebben die aan mannen worden toegekend. 
Zestien miljoen meisjes zullen nooit een voet in een school zetten en tweederde van 
’s werelds analfabete volwassenen is vrouw (UNESCO Institute for Statistics). Er zijn 
andere gegevens met betrekking tot geweld, werk, seksualiteit, enz., die de situatie 
weergeven, maar die zal ik niet noemen omdat ze niet het hoofdthema van deze 
presentatie zijn.

Het is relevant om het bovenstaande te vermelden in een organisatie die als hoofddoel 
universele broederschap heeft en dienstbaarheid als één van haar drie pijlers. Als 
de TS een actieve broederschap onder de mensheid wil vormen om de essentiële 
eenheid van alles te verkondigen en aan te tonen dat deze eenheid fundamenteel 
is in de natuur, om oude en moderne religie, wetenschap en filosofie te bestuderen 
en om de verborgen kant van de natuur en de mensheid te verkennen, moeten we 
dieper ingaan op elk onderwerp dat enige vorm van discriminatie jegens een groep 
mensen inhoudt. Als we denken aan verwantschap, zou er een scenario moeten zijn 
van gelijkheid, onpartijdigheid en solidariteit tussen mensen, zonder onderscheid 
van ras, geloof of geslacht. Laten we de kwestie verder bekijken vanuit het oogpunt 
van spiritualiteit en universele verwantschap, een term die wellicht neutraler is als het 
gaat om sexe. Het is belangrijk om na te denken over het soort taal dat we gebruiken 
om naar dingen te verwijzen, aangezien we woorden gebruiken om onze realiteit te 
begrijpen en ons ermee te verbinden. De kracht van het gesproken woord is bekend:
… omdat het gesproken woord een kracht bezit, die de moderne ‘wijzen’ niet 
kennen, niet vermoeden en waarin zij niet geloven. (…) en omdat een dergelijke 
trilling in de lucht ongetwijfeld overeenkomstige krachten zal opwekken, en een 
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vereniging daarmee zal afhankelijk van de omstandigheden goede of kwade gevolgen 
teweegbrengen. (H.P. Blavatsky (HPB), De Geheime Leer (GL), deel 1, p. [307]).

Maar afgezien van woorden, hoe zou het mogelijk zijn om een scenario van gelijkheid 
en verwantschap te bereiken te midden van een beschaving waar egoïsme nog 
steeds de boventoon voert? Als we ons alleen concentreren op de externe/materiële 
dimensie, is dat misschien moeilijk te bereiken. De sleutel kan een holistische 
benadering zijn vanuit een brede spirituele opvatting, die verder gaat dan religie. 
Maar laten we eerst eens kijken naar enkele opvattingen die religies over vrouwen 
en het vrouwelijke uitdragen.

De monotheïstische religies van het 
Boek1 zijn overwegend patriarchaal: 
God is een wezen met mannelijke 
kenmerken en moet worden gevreesd; 
het vrouwelijke vertegenwoordigt wat 
de man naar zijn ondergang voert. 
Deze religies gebruiken doctrines 
om de onderwerping van vrouwen 
te rechtvaardigen. Het idee van 
vrouwen als handlangers van de 
duivel – Lucifer – overheerst in de 
christelijke geschiedenis en heeft gediend om hun ondergeschiktheid te legitimeren. 
Moslimvrouwen kunnen dagelijks worden gestenigd voor daden die niet eens 
misdaden kunnen worden genoemd.

Dit alles komt doordat sommige van de heilige teksten verkeerd worden begrepen. 
Daarom is een grondige lezing en goed begrijpen van de heilige teksten noodzakelijk. 
Elke religie heeft een verborgen (esoterische) en een uiterlijke (exoterische) kant. We 
zouden zelfs kunnen verwijzen naar de ‘leer van het oog’ versus ‘de leer van het 
hart’, vermeld in HPB’s De Stem van de Stilte. De eerste komt voort uit een louter 
intellectuele benadering van dingen. De tweede is een diepgaande benadering die 
voortkomt uit intuïtie of boeddhi. Laten we ons in dit verband herinneren wat HPB 
stelt in De Geheime Leer (GL), deel 1:
De esoterische filosofie verzoent alle religies, ontdoet elk daarvan van het uiterlijke, 
menselijke kleed en toont aan dat de wortel van elk gelijk is aan die van iedere 
andere grote religie. Zij bewijst de noodzaak van een absoluut goddelijk beginsel in 
de natuur. (p. [xx])

Maar niemand heeft zich ooit de moeite gegeven die feiten te verzamelen en 
met elkaar in verband te brengen. De reden hiervoor is dat al die gebeurtenissen 
op symbolische manier werden opgetekend en dat de grootste geleerden, de 
scherpzinnigste denkers, (…) maar al te vaak door een of andere vooropgezette 
mening in verwarring werden gebracht. (…) De religieuze en esoterische geschiedenis 
van ieder volk werd in symbolen vastgelegd. (p. [307])

De exoterische dogma’s kunnen vaak zijn veranderd, de esoterische nooit. (p. [312])
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Daarom, als de heilige teksten een diepere betekenis hebben, is het absoluut 
noodzakelijk dat ernaar wordt gezocht, vooral door degenen die een vergelijkende 
studie kunnen doen van oude en moderne religie, wetenschap en filosofie, waarbij 
ze niet alleen de gemeenschappelijke basis tussen religies erkennen, maar ook de 
diepere, onderliggende betekenis. 
Bijvoorbeeld, als we vrouwen zien als handlangers van de duivel of Lucifer, zegt HPB 
in GL:
De woorden van de allegorische slang hebben (…) in het geheel geen betrekking op 
de fysiologische val van mensen, maar op het feit dat zij kennis van goed en kwaad 
kregen, en dit gebeurde vóór hun val. (GL deel 2, p. [279]).

Zoals HPB vermeldt, is Lucifer de drager van licht en vertegenwoordigt hij vooruitgang, 
beschaving, vrijheid en onafhankelijkheid. Lucifer is de Logos, de Slang, de Verlosser 
(HPB Collected Writings).

In de 19e eeuw hielden op-
standige vrouwen lezingen 
tegen deze vrouwonvriendelijke 
traditie. Lucifer werd op nieuwe 
wijze voorgesteld als een 
bevrijder en Eva werd een heldin 
die at van de vrucht van kennis. 
Zij leidde de mensheid uit 
onwetendheid. Zij was de eerste 
die God ongehoorzaam was, 
wat kan worden geïnterpreteerd 
als een verzet tegen blind geloof.

Het ontstaan van de moderne theosofische beweging speelde een sleutelrol. Het 
grootste deel van de feministische geschiedenis is voortgekomen uit en naast 
esoterische ontwikkelingen zoals spiritisme, theosofie en modern heidendom. De 
opkomst van theosofie en de invloed van HPB gaven vrouwen alternatieven om na 
te denken over hun plaats in de hiërarchie.

Blavatsky, Besant en vele andere vrouwen die betrokken waren bij de theosofische 
beweging en andere spirituele bewegingen, waren opstandig in hun tijd. Zij verwierpen 
de overheersing van mannen en onderschreven het ideaal van politieke, sociale en 
spirituele vrijheid.
HPB zelf, en later Besant, behoorden in hun tijd tot de eerste vrouwen die leiders 
werden van een spirituele beweging, iets dat zelfs vandaag de dag, in de 21e eeuw, 
bijna niet bestaat of is toegestaan. De Theosophical Society houdt vast aan de 
spirituele onafhankelijkheid van alle wezens en heeft mannen en vrouwen in gelijke 
mate op alle niveaus van de organisatie.

Tot dan toe had alleen het boeddhisme vrouwen dezelfde positie in de kerkelijke 
hiërarchie gegeven als mannen. Maar zelfs het moderne boeddhisme wordt 
gekenmerkt door mannelijke overheersing, aangezien de traditionele Aziatische 
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samenleving niet accepteert dat vrouwen het huis verlaten. Zo verdwenen geleidelijk 
de bhikkhuni’s, vrouwelijke monniken. 
Zelfs het hindoeïsme, dat een rijk pantheon van vrouwelijke godinnen heeft, is 
geen uitzondering. De dagelijkse realiteit van veel hindoe-vrouwen is heel anders; 
de idealisering van de vrouw als godin wordt niet weerspiegeld in een waardige 
behandeling en betere kansen.

In de dominante patriarchale visie, 
geïntroduceerd met het Wetboek 
van Manu, wordt ‘de dharma van 
de vrouw’ (5.146) vastgelegd: 
‘Tijdens haar kindertijd moet een 
vrouw afhankelijk zijn van haar 
vader; tijdens haar jeugd van 
haar man en haar kinderen; als 
ze geen kinderen heeft, van haar 
familieleden die dicht bij haar 
echtgenoot staan en, bij hun 
afwezigheid, van die van haar 
vader; een vrouw zou zelf nooit 
moeten bepalen wat ze wil.’

Na dit overzicht van de opvattingen die religies hebben over vrouwen, lijkt wat sommige 
internationale gegevens aangeven misschien ironisch. Volgens Pew Research Center 
identificeert 83,4% van de vrouwen in de wereld zichzelf als religieus, vergeleken 
met 79,9% van de mannen. Waarom zouden er meer vrouwelijke aanhangers zijn in 
religies die hen niet alleen niet volledig vertegenwoordigen, maar hen ook uitsluiten 
en marginaliseren?
Misschien heeft dit te maken met het feit dat in de vrouw de drang naar het spirituele 
groter is. Dat ‘religare’ wordt aangevoeld als een bevrijdend element. Het heilige 
vrouwelijke wordt genoemd als een manier om die andere polariteit van de schepping 
te redden.

We spreken over Gaia, Moeder Aarde, als een levend organisme en hiermee proberen 
we de rol van voortbrengen, die inherent is aan het vrouwelijke, aan te tonen. Zo 
proberen we ook de status van gelijkheid te redden die alle wezens van de schepping 
hebben als even belangrijke delen van het ecosysteem. Dat is de reden waarom de 
feministische beweging vaak hand in hand gaat met ecologische bewegingen die 
proberen het model van superioriteit van de mensheid over de natuur opzij te zetten 
en haar te zien als nog een element van de natuur en haar evenwicht. Sterker nog, 
in de proloog van de GL staat:
Met het derde symbool - de cirkel in tweeën gedeeld door een horizontale middenlijn 
- werd de eerste manifestatie van de scheppende (nog passieve, want vrouwelijke) 
Natuur bedoeld. De eerste vage gewaarwording van de mens in verband met de 
voortbrenging is vrouwelijk, omdat de mens zijn moeder beter kent dan zijn vader. 
Vandaar dat vrouwelijke godheden heiliger waren dan de mannelijke. De Natuur 
is daarom vrouwelijk en tot op zekere hoogte objectief en tastbaar, en het geest-
beginsel dat haar bevrucht, is verborgen. (deel 1, p. [5[)
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De eerste stanza van de GL opent met een verwijzing naar een vrouwelijk eeuwig 
principe dat de ouder van het universum is: De eeuwige ouder (Ruimte) gewikkeld in 
haar altijd onzichtbare gewaden had opnieuw zeven eeuwigheden gesluimerd. 
Volgens HPB:
Dat eerste wat bedacht kan worden, (…) moet worden behandeld als een vrouwelijk 
principe. In alle kosmogonieën werd de eerste differentiatie als vrouwelijk beschouwd. 
(…) Het zijn de godin en godinnen die het eerst komen. De eerste emanatie wordt de 
onbevlekte Moeder van wie alle goden of de vermenselijkte scheppende krachten 
voortkomen. We moeten een mannelijk of het vrouwelijk geslacht aannemen, want 
we kunnen het onzijdige niet gebruiken. Van HET kan strikt genomen niets uitgaan, 
geen uitstraling noch een emanatie. (Transactions of the Blavatsky Lodge, Pasadena: 
Theosophical University Press, 1946)

Het is interessant om op te merken dat Blavatsky in haar eerste versie van De 
Geheime Leer, bekend als het Würzburg-manuscript, in haar vertaling van de eerste 
sloka van Stanza I het woord ‘moeder’ gebruikte in plaats van ‘ouder’: De eeuwige 
moeder, gewikkeld in haar altijd onzichtbare gewaden had zeven eeuwigheden 
gesluimerd. 

Het idee van het heilige vrouwelijke als een manier om de waarde van vrouwelijkheid 
en ‘empowerment’ te redden, is fundamenteel geweest, en het is noodzakelijk om 
verder te gaan dan die betekenis om het hele vrouwelijke aspect van de schepping 
te omvatten, waartoe ook het vrouwelijke aspect van mannen behoort. In feite heeft 
de hele schepping een vrouwelijke en een mannelijke kant: zonder die twee is de 
manifestatie niet mogelijk:
Vuur (…) het werkzame, mannelijke, voortbrengende beginsel; en ether, of de ziel van 
de stof, het licht van het vuur, vertegenwoordigt het passieve vrouwelijke beginsel 
waaruit alles in dit Heelal tevoorschijn kwam. Vandaar dat ether of water de moeder 
is en vuur de vader. (GL, deel 1, Stanza 2, p. [57])

Laten we niet vergeten dat geest geen geslacht heeft en dat de ware betekenis van 
spiritualiteit universaliteit is: de mensheid en alles wat bestaat wordt geboren uit een 
principe zoals vermeld in de GL, een ABSOLUUT principe (Parabrahman) dat voordat 
het zich manifesteert geen geslachtsonderscheid heeft en waarvan de manifestatie 
alleen gebeurt door de aanwezigheid van de twee polariteiten, de vrouwelijke en de 
mannelijke. Beide principes spelen een vitale rol in de ontwikkeling van de kosmos 
en in het evolutieproces van de monade, maar het universele goddelijke principe is 
zowel geslachtsloos als vormloos. Het geslachtsonderscheid is slechts een tijdelijke 
dualiteit die in de komende millennia zal verdwijnen naarmate de mensheid opklimt:
De vader-moeder zijn het mannelijke en vrouwelijke beginsel in de wortelnatuur, 
de tegenover gestelde polen die zich overal in manifesteren op elk gebied van de 
kosmos, of, minder allegorisch gezien, geest en stof, waarvan het resultaat het Heelal 
is, of de Zoon. Zij zijn ‘opnieuw één’ wanneer in ‘de nacht van Brahmâ’, tijdens 
pralaya, alles in het objectieve Heelal is teruggekeerd tot zijn ene eerste en eeuwige 
oorzaak, om bij de volgende dageraad weer te verschijnen – zoals het periodiek doet. 
(GL, deel 1, Stanza 1, p. [41])
Op universeel niveau is het hoger zelf mannelijk noch vrouwelijk en neemt in 
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ontelbare levens beurtelings de lichamen van mannen en vrouwen aan totdat de 
hogere kwaliteiten van beiden zich beginnen te manifesteren, culminerend in de 
verschijning van de spirituele androgyne of goddelijke hermafrodiet, zoals HPB zegt 
in de GL, deel 2, Antropogenese. Daarom kan het feminisme, zonder een brede, 
spirituele, verzoenende visie van dienstbaarheid en echte zorg voor het menselijk ras 
als geheel (inclusief mannen), heel gemakkelijk datgene worden wat het bekritiseert 
en wil deconstrueren: een geïsoleerde, endogame, beperkende, discriminerende en 
gewelddadige discussie.

Daarom pleiten we hier voor humanisme, werkend vanuit dienstbaarheid en 
spirituele visie om het gevoel van eenheid te herstellen en te versterken, waarin 
elk geslacht het eigen dharma behorend bij zijn aangeboren natuurlijke kenmerken 
vervult. De geestelijke bevrijding van de menselijke ziel uit de slavernij van zelfzuchtig 
materialisme is de stap naar dat humanisme, die universele verwantschap.

Spreken over feminisme binnen de religieus-spirituele context heeft dus te maken 
met deze holistische, universele, integrerende visie en begrip van wat ten grondslag 
ligt aan het universum. Dit geldt niet alleen voor het feminisme, maar voor elke 
beweging die streeft naar gelijkheid en rechtvaardigheid en die zou moeten uitgaan 
van een spirituele visie, zelfs als het op het niveau van manifestatie is gewijd aan een 
specifieke beweging zoals het feminisme, ons huidige onderwerp.

Dus op de vraag wat de rol is van het spirituele leven in de discussie over feminisme 
en universele verwantschap, kunnen we zeggen dat het begint bij de bevrijding van 
alle conditionering. De meesten van ons zitten gevangen in onze eigen ideeën en 
vooroordelen; we zijn slaven van traditie, van een of ander geloof. Het is niet mogelijk 
om die vrijheid te bereiken door middel van een figuur, symbool of idee, en in die zin 
kan louter de verbondenheid met een religie, zoals we zagen, in strijd zijn met het 
ideaal van broederschap, tenzij we naar de diepere sfeer van die religie gaan en haar 
zuivere leringen leven en niet de interpretaties daarvan.

Vrijheid impliceert liefde. Als er geen vrijheid is, is er geen liefde; liefde is de kracht 
die ons één maakt. Zoals J. Krishnamurti zou zeggen: ‘Als je jezelf een indiaan of een 
moslim of een christen of wat dan ook noemt, ben je gewelddadig omdat je jezelf 
afzondert van de rest van de mensheid. Dus een persoon die geweld probeert te 
begrijpen, behoort niet tot enig land, tot geen enkele religie, enzovoort, maar houdt 
zich bezig met het totale begrijpen van de mensheid.’

Dit alomvattende begrijpen van het menselijk ras wordt alleen gegeven vanuit een 
spirituele visie. Als we naar voorchristelijke tradities of Advaita Vedanta gaan, zien 
we een mystiek gebaseerd op de ‘eenheid van alles’, op ‘non-dualiteit’. Deze visie 
overstijgt ideologieën en omvat elke persoon zonder onderscheid. Zij verwijst naar 
ware spiritualiteit.
In elke spirituele beweging maakt het deel uit van onze dharma om ongelijkheid te 
laten verdwijnen. Laten we het ideaal van dienstbaarheid en universele verwantschap 
op elk moment tot een feit maken en beginnen met onze eigen kring. Het beste 
activisme is dat wat we in ons eigen leven beoefenen. Misschien worden we dan een 
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voorbeeld en begint verandering 
zich te manifesteren.
Onze kinderen opvoeden in 
broederschap, zonder vergelijken 
en zonder competitie kan hiertoe 
leiden. Jongens van jongs af aan 
op een egalitaire manier opvoeden 
kan een revolutionaire daad zijn in 
een samenleving die hen onder 
druk zet om de manifestatie te 
worden van het mannelijke dat al 
eeuwenlang wordt bestendigd.

Misschien is het voor ons de 
moeite waard om tijdens ons 
meditatie- of studiemoment na te 

denken over dit soort vragen, over onze rol in onze persoonlijke omstandigheden bij 
het vervagen van verschillen, over wat we kunnen doen, waar we zijn en vanuit waar 
we omhoog gaan op weg naar een echte universele verwantschap. Daarmee zouden 
veel van de problemen waarmee onze samenleving te kampen heeft, afnemen.

Tot slot een paar punten om over na te denken: ten eerste kunnen we, door theosofie 
diepgaand te bestuderen en karma te begrijpen, begrijpen waarom we worden 
geboren in een mannelijk of vrouwelijk lichaam in een samenleving als de onze, 
en op een rechtschapen manier de dharma kunnen vervullen die eigen is aan elk 
geslacht, en hoe we de gelegenheid te baat kunnen nemen om in dit lichaam te zijn, 
zijn beperkingen te overstijgen en mensen in nood te helpen. Ten tweede, waarom 
worden adepten die in een vrouwelijk lichaam zijn geboren niet vaak genoemd? Ik 
hoop op een dag het antwoord te vinden en te begrijpen. Voorlopig nodig ik u uit vanuit 
mijn positie, nog steeds vol immense beperkingen, om een vast besluit te nemen om 
onze dharma als menselijke wezens en theosofiestudenten te vervullen, om er een 
wereld van te maken met een hogere vibratie en om universele verwantschap te 
creëren levend in elke sfeer, door actie te ondernemen tegen ongelijkheid of sociale 
onrechtvaardigheid.

En laten we niet vergeten: we zijn niet onze verlangens, we zijn de Goddelijke Wil; we 
zijn niet onze gedachten, we zijn de Goddelijke Wijsheid; we zijn niet onze emoties en 
gevoelens, we zijn de Goddelijke Liefde. En het hele Universum en alle wezens zijn 
doordrenkt met Goddelijke Wil, Wijsheid en Liefde. 

Vertaling Marianne Plokker
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